PREGUNTAS MÁS FRECUENTES

¿Para qué sirve GlucoDay?

GlucoDay es un dispositivo que lleva el propio paciente para la monitorización continua de glucosa en el fluido intersticial subcutáneo.

La monitorización se realiza mediante la inserción en la región abdominal de una microfibra para diálisis, que tiene el diámetro de un cabello humano. En el interior de la microfibra, una solución transporta la glucosa del paciente hasta un biosensor que se encuentra dentro del instrumento.

¿Es GlucoDay un instrumento seguro?

Sí. GlucoDay fue desarrollado de acuerdo con todos los requisitos de seguridad de la Directiva de Dispositivos Médicos (MDD 93/42) Y ha obtenido la marca CE por parte de TÜV Product Service.

¿Puede GlucoDay ser utilizado de forma autónoma y directamente por el paciente?

No. El sistema GlucoDay está destinado a ser utilizado bajo la supervisión de técnicos profesionales cualificados.

La colocación en el paciente debe realizarse en un entorno adecuado y por parte de personal profesional entrenado.

Los resultados de la monitorización deben ser interpretados y notificados por profesionales de la salud adecuadamente entrenados.

¿Puede el paciente realizar sus actividades diarias durante la monitorización con GlucoDay?

Sí. Una vez se haya colocado el sistema, el paciente es libre para realizar sus actividades diarias normales aunque teniendo en cuenta algunas precauciones, como por ejemplo, evitar ducharse y otras actividades físicas que pudieran comprometer la estabilidad del sistema.

¿Puede el paciente leer los valores de alucosa directamente desde el aparato durante la monitorización?

Sí. La posibilidad de visualizar los valores de glucosa en la pantalla del instrumento queda a discreción del médico responsable de la monitorización.

¿Tiene el paciente que autocontrolar sus niveles alucémicos durante la monitorización con GlucoDay?

No necesariamente. El médico responsable de la monitorización puede decidir si es útil que el paciente autocontrole su glucemia según los objetivos del estudio.

¿Tiene el paciente aue seauir el tratamiento asianado por su médico durante la monitorización?

Sí. El paciente debe seguir las indicaciones que le dé el médico que realice la monitorización. GlucoDay no sustituye a ningún tipo de tratamiento terapéutico.

¿Durante cuanto tiempo puede llevarse GlucoDay para monitorización?

El sistema puede ser llevado por el paciente durante un máximo de 48 horas y registra la concentración de glucosa cada 3 minutos.

¿Puede GlucoDay conectarse directamente a una bomba para la administración de insulina?

No. GlucoDay es un instrumento que mide los valores de glucosa subcutánea y, de momento, no puede conectarse a una bomba para la infusión de insulina.

¿Cómo pueden visualizarse los datos reaistrados por GlucoDay?

Los datos registrados por GlucoDay pueden visualizarse de tres formas distintas:

a) Directamente en la pantalla del instrumento.

b) Con un ordenador personal conectado a GlucoDay mediante un puerto serie RS232 y el software necesario (GlucoDay Software).

c) Con un ordenador personal conectado a GlucoDay mediante un puerto infrarrojo y el software necesario (GlucoDay Software).

¿Tiene que calibrarse GlucoDay?

GlucoDay sólo tiene que calibrarse una vez durante el período de 48 horas, después de que hayan pasado 120 minutos desde su colocación. Esto se realiza tomando una muestra de sangre capilar o venosa.

¿Cómo se comparan los valores de glucosa medidos con Glucoday con los valores glucémicos plasmáticos?

Los valores glucémicos y los valores de glucosa del fluido intersticial subcutáneo son esencialmente los mismos, siempre y cuando la concentración de glucosa en la sangre no sufra una modificación rápida.

En cualquier caso, puesto que antes de pasar al fluido intersticial la glucosa debe llegar a las regiones periféricas del sistema circulatorio desde las regiones principales, si ocurriera un cambio brusco en la concentración, debería esperarse un retraso en la variación de los niveles de glucosa entre la región hemática y la intersticial.

A pesar de todo, estas diferencias debidas al retraso (de unos pocos minutos) en el cambio de concentraciones entre las dos regiones no influencia la utilidad clínica del sistema y puede considerarse negligible en la monitorización continua en general.

¿Cuándo estará GlucoDay disponible en el mercado?

GlucoDay está disponible para su compra en los países de la Unión Europea desde el primer semestre de 2002.
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